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（１）きょうみや関心があること、もっ

と深く知りたいことは、どんなこと

でしょう。 

 ・これまでに学習したことや、身の回りのこ

とから見つけてみましょう。 

 

（２）自分で調べましょう。 

 ・じっさいに見学や調べに行けるものにし

ましょう。 

 ・しりょう（図・写真・絵・もけい・とうけ

いしりょうなど）が見つけられるものに

しましょう。 

 

（３）調べた結果を、自分のちからでま

とめられるものにしましょう。 

・調べたことから、自分の考えや結論をまと

められるものにしましょう。 

 ・本や資料の丸写しはしないようにしまし

ょう。 

 

（１）研究したいわけをはっきりさせま

しょう。 

・なぜ調べたいのか、何をしりたいのかをは

っきりさせておきましょう。 

 

（２）調べることや調べ方を工夫しまし

ょう。 

・「いつ」「どこで」「だれから」「どんなこと

を」調べるか、くわしく決めましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）調べカードを作って、くわしく 

きろくしておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）メモだけでなく、こんなものを使

うとべんりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）調べたことは、きちんとせいりし、

ぎもんに思ったことや、もっとくわ

しく調べたいことなどを書いてお

きましょう。 

（１）調べたことをまとめるときは、 

自分のやりやすい方法をくふうしま

しょう。 

 

 ・画用紙、もぞう紙、作文用紙など、いろい

ろな形式がありますね。 

 ・使う色をくふうして、見やすくまとめてみ

ましょう。 

 ・しりょうなどから調べたことだけでなく、

自分なりの考えを入れてみましょう。 

 

《まとめ方の例》 

 

 
○○○○を調べて 

名前 

 

〈調べたわけ〉 

 なぜ、このことを調べようと思ったの

か書きましょう。 

 

〈調べた方法〉 

 どのように調べたのか書きましょう。 

 

〈調べたこと〉 

 地図、絵、写真、表などを使って見やす

くまとめましょう。 

 

〈まとめ〉 

 分かったこと、ぎもん、感想などを書き

ましょう。 

〈テーマ例〉 

・消防署ではたらく人 

・さいたま市の商店街しらべ 

・水の使い道 

・市場の仕事 

・市にのこる古いもの 

・おじいちゃんの子どものころ 

・かんきょうセンターの見学 

・市の人々の利用するしせつ 

※小学校新聞コンクール、統計

コンクールなどもあります。

ぜひ取り組んでみましょう。 

 

① テーマを 

作りましょう 

② 計画を 

立てましょう 

③ 調べに 

 行きましょう ④ まとめましょう 

・デジタルカメラ 

・ビデオカメラ 

・カメラ 

 

家の人にことわって

から使いましょう。 

 

 

調べカード 

 

調べること              

いつ                 

どこで                

だれに                

どんなことを             

わかったこと             
 

ぎもんや感想             

 

《調べ方》 

・本やしりょうを見つける。 

・身近なしせつを利用する。

（図書館、博物館、市役所、

公民館など） 

・実際に見学したり、たいけ

んしたりする。 

・よく知っている人に聞く。 

※参考になる本 

 「市報さいたま」 

 「大宮の昔と今」 

 「埼玉ふるさと散歩」 

 地形図・住たく地図など 

 



社会科（５・６年生） 夏休み自由研究の手引き 

   

    

（１）興味や関心があること、もっと深

く知りたいことは、どんなことでし

ょう。 

 ・これまでに学習したことや、身の回りのこ

とから見つけてみましょう。 

 

（２）自分で調べましょう。 

 ・実際に見学や調べに行けるものにしまし

ょう。 

 ・資料（図・写真・絵・模型・統計資料など）

が見つけられるものにしましょう。 

 

（３）調べた結果を、自分のちからでま

とめられるものにしましょう。 

・研究ですから、調べた結果から結論や考え

をまとめられるものにしましょう。 

 ・本や資料の丸写しは研究とはいえません。 

 

（１）研究したいわけをはっきりさせま

しょう。 

・なぜ調べたいのか、何を知りたいのかをは

っきりさせておきましょう。 

 

（２）調べることや調べ方を工夫しまし

ょう。 

・「いつ」「どこで」「だれから」「どんなこと

を」調べるか、くわしく決めましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）調べカードを作って、くわしく 

きろくしておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）メモだけでなく、こんなものを使

うと便利です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）調べたことは、きちんと整理し、

疑問に思ったことや、もっとくわし

く調べたいことなどを書いておき

ましょう。 

（１）調べたことをまとめるときは、 

自分のやりやすい方法をくふうしま

しょう。 

 

 ・画用紙、模造紙、作文用紙など、いろいろ

な形式がありますね。 

 ・使う色をくふうして、見やすくまとめてみ

ましょう。 

 ・資料などから調べたことだけでなく、自分

なりの考えを入れてみましょう。 

 

《まとめ方の例》 

 

 
○○○○を調べて 

名前 

 

〈調べたわけ〉 

 なぜ、このことを調べようと思ったのか

書きましょう。 

 

〈調べた方法〉 

 どのように調べたのか書きましょう。 

 

〈調べたこと〉 

 地図、絵、写真、表などを使って見やす

くまとめましょう。 

 

〈まとめ〉 

 分かったこと、ぎもん、感想などを書き

ましょう。 

〈テーマ例〉 

・さいたま市の農業 

・さいたま市の伝統工業 

・さいたま市の歴史散歩 

・さいたま市の工業 

・埼玉県の遺跡 

・埼玉県と外国との関係 

・戦争とさいたま市 

※ここにあげたのはほんの一

例です。自分の興味のあるも

のを探してみよう。 

※小学校新聞コンクール、統計

コンクールなどもあります。

ぜひ取り組んでみましょう。 

 

① テーマを 

作りましょう 
② 計画を 

立てましょう 

③ 調べに 

 行きましょう ④ まとめましょう 

・デジタルカメラ 

・ビデオカメラ 

・カメラ 

 

家の人に許可をもらっ

てから使いましょう。 

 

 

調べカード 

 

調べること              

いつ                 

どこで                

だれに                

どんなことを             

わかったこと             
 

ぎもんや感想             

 

《調べ方》 

・参考書や資料を見つける。 

・身近な施設を利用する。 

 （図書館、博物館、市役所、

公民館など） 

・実際に見学したり、体験した

りして調査する。 

・よく知っている人に聞く。 

・インターネットを活用する。 

※参考になる本 

 「市報さいたま」 

 「大宮の昔と今」 

 「埼玉ふるさと散歩」 

 地形図・住宅地図など 

 


